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Pousse d’automne : le printemps avant l’hiver 

 

 

Nous constatons un arrêt de la pousse de l’herbe estivale particulièrement long cette année, de mi-
juillet à septembre, suivi d’une bonne repousse automnale. L’arrêt de la pousse estivale a été 
accompagnée de la dégradation des couverts végétaux allant parfois jusqu’à des plantes avec un 
aspect « grillé » comme rarement atteint dans notre région.  

Cependant, nous remarquons que les prairies qui n’ont plus été exploitée dès l’arrêt de la pousse de 
l’herbe, début juillet, ont bénéficié d’une reprise rapide et de qualité. Cette stratégie a permis de 
protéger les espèces initialement présentes. La repousse avec de jeunes plantules a permis une qualité 
sanitaire, à l’automne, exceptionnelle avec absence de rouille, ce qui favorise le pâturage par les 
animaux. 

Dans les prairies surexploitées durant la sécheresse, la repousse a bien eu lieu mais avec une présence 
forte du pâturin, une régression des bonnes espèces (Ray Grass, Dactyle, Trèfle blanc, etc.) et 
l’installation d’adventices (Mourons, etc.).  
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Les pousses et récoltes de ces 45 derniers jours montrent des rendements entre 1,5 T MS et 2 T MS/Ha. 
Les pousses sont encore actives et élevées pour la saison. Cette repousse d’automne permet une 
croissance compensatrice de l’été. Il faut donc en priorité, et tant que la portance le permet, valoriser 
cette herbe, pour anticiper la saison de pâturage 2023.  

L’année 2022 nous a permis d’acquérir un nouveau modèle de gestion de l’herbe, avec deux saisons 
de pâturage, l’une au printemps et l’autre à l’automne. Il faudra approfondir les techniques de 
complémentation de l’herbe automnale. Les cinq dernières années nous montrent des conditions 
différentes de la pousse de l’herbe. Le rendement global annuel reste constant sur l’année, avec une 
plage d’exploitation allant de 7 à 10 mois.  

Les Herbophyles 
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Aisne Leborgne Gaëtan 06 18 51 01 54 

Oise Récopé Christelle 06 73 74 33 61 

Somme Leroy Claire 06 86 37 56 68 

Nord Dewilde Quentin 06 42 59 01 11 

Pas-de-Calais Pruvost Olivier 06 85 08 60 45 

 Pas-de-Calais Hennebelle Dany 06 84 57 93 24 
 

Avenir Conseil Elevage Nord Gruener Sophie 06 84 95 94 39 

Picardie Lejeune Raphaël 06 85 50 81 91 
OA 

Pas-de-Calais Bocquillon Jérémie  06 71 92 52 10 
 

 

 

Oxygen Conseil Elevage 


